




2.6. Продолжительность обучения определяется учебным планом по каждой конкретной
образовательной программе или договором об оказании платных образовательных услуг.

2.7. Сроки начала и окончания обучения определяются договором об оказании платных об-
разовательных услуг. Начало обучения по образовательным программам осуществляется по
мере комплектования учебных групп или индивидуально, в соответствии с расписанием,
утверждаемым ИП Мещеряковым О.Ю. Итоговая аттестация по дополнительным общеоб-
разовательным программам проводится в сроки, установленные учебным планом соответ-
ствующей программы.

2.8. Занятия проводятся по расписанию, утверждаемому ИП Мещеряковым О.Ю. Расписание
составляется с учетом пожеланий обучающихся и производственных возможностей онлайн-
школы. Изменение расписания допускается по согласованию сторон и оформляется соответ-
ствующим образом.

3. Режим занятий обучающихся

3.1. Образовательный процесс реализуется в групповой форме с применением смешанной формы
обучения, включающей самостоятельное изучение учебных материалов в записи и участие в
интерактивных групповых онлайн-встречах с преподавателем. Нормативы, установленные в
настоящем разделе, применяются к групповым онлайн-встречам.

3.2. Для взрослых обучающихся (от 18 лет) устанавливается следующий режим занятий:

- продолжительность одного группового занятия – 60 минут. Для целей настоящего Поло-
жения и учебных планов 1 академический час может быть приравнен к 60 минутам (одно-
му астрономическому часу);- рекомендуемая частота занятий – от 1 до 3 занятий в неделю;- общая учебная нагрузка – не более 6 академических часов в неделю;- перерыв между занятиями при проведении нескольких занятий подряд – не менее 10 ми-
нут.

3.3. Занятия проводятся в период с 09:00 до 20:00 по московскому времени. Расписание занятий
формируется и утверждается онлайн-школой для каждой учебной группы индивидуально.
Обучающиеся, находящиеся в иных часовых поясах, самостоятельно осуществляют пересчет
времени начала занятий с учетом разницы часовых поясов.

3.4. В случае болезни обучающегося или иных уважительных причин пропуск группового
занятия не является основанием для его индивидуального переноса или возврата денежных
средств. Для компенсации пропущенного материала обучающийся вправе:

- самостоятельно изучить запись пропущенного группового занятия (при условии ее предо-
ставления онлайн-школой в рамках выбранной образовательной программы);- при наличии технической возможности и свободных мест в другой учебной группе,
присоединиться к ее занятию по предварительному согласованию с онлайн-школой.

3.5. Обучающийся обязан подключаться к групповой онлайн-встрече не позднее чем за 5 минут
до ее начала. Опоздание не является основанием для продления времени занятия, его оста-
новки или индивидуального переноса.

3.6. Предоставление консультаций по вопросам организации учебного процесса осуществляется
в соответствии с режимом работы онлайн-школы: с 09:00 до 18:00 с понедельника по чет-



верг, с 09:00 до 17:00 в пятницу (время московское). Консультации предоставляются посред-
ством электронной почты и мессенджеров, указанных на официальном сайте онлайн-школы.

3.7. При организации образовательного процесса с применением электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий онлайн-школа руководствуется санитарно-эпи-
демиологическими требованиями к условиям обучения (СанПиН 1.2.3685-21) в части профи-
лактики зрительного и общего утомления обучающихся.

3.8. В целях соблюдения нормативов непрерывной работы с электронными устройствами
педагогические работники планируют структуру занятия таким образом, чтобы непрерыв-
ный визуальный контакт обучающегося с экраном монитора прерывался сменой видов учеб-
ной деятельности.

3.9. К видам деятельности в рамках онлайн-занятия, не требующим непрерывной зрительной
фиксации на экране (эквивалентным перерыву в работе с дисплеем), относятся:

- выполнение физических упражнений (физкультминутки) и гимнастики для глаз;- работа с печатными раздаточными материалами, бумажными учебниками и рабочими тет-
радями;- устное обсуждение материала без демонстрации презентаций или текстов на экране.

4. Заключительные положения

4.1. Внесение изменений в настоящее Положение осуществляется в порядке, установленном ИП
Мещеряковым О.Ю.

4.2. Образовательные отношения, не урегулированные настоящим Положением, подлежат
регулированию нормами действующего законодательства и локальными нормативными ак-
тами ИП Мещерякова О.Ю.

4.3. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения ИП Мещеряковым О.Ю.


